(‘ A M P WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAJECIACH “ZIMOWI
g ZDOBYWCY” - 2026

MIEJSCE: Hala Wspinaczkowa CAMP4, ul. Krasnowolska 50, Warszawa. www.halawspinaczkowa.pl
KADRA: Instruktorzy wspinaczki oraz opiekunowie CAMPA4.
TRANSPORT: Uczestnicy dojezdzajg do CAMP4 we wtasnym zakresie.

WYZYWIENIE: Zapewniamy 3 positki: drugie $niadanie, obiad i podwieczorek. Przez caty dzien woda do picia
bez ograniczeh. W przypadku uczulenia/nietolerancji wybranych pokarméw, wymagane jest podanie tej
informaciji w karcie uczestnika.

WIEK UCZESTNIKOW: 7-14 LAT

INFORMACJE DODATKOWE: Ze wzgledu na bezpieczenstwo najmtodszych Hala 1 oraz boiska Camp4 beda
na wytgcznoé¢ uczestnikdw zajeé. Bedziemy sie dostosowywaé do norm sanitarnych narzuconych przez MEN
i GIS. Szykujemy dzieciom niespodzianke na hali. W poprzednie ferie zimowe byta to TYROLKA. Jesli zajecia
nie odbedg sie zwracamy petng kwote wptaconej zaliczki.

Przyktadowe elementy PROGRAMU ZAJEC:

Gry i zabawy: Cwiczenia ruchowe: rozgrzewka, wspinaczka typu bouldering, wspinaczka z asekuracjg za
pomocg liny i zestawu TRUBLUE, tyrolka, slackline, park linowy, FunWall, ferrata, zawody, zabawy sportowe i
edukacyjne, gry zespotowe na boisku sportowym, nauka weziéw.. Bezpieczenstwo na hali i w goérach:
wzywanie pomocy, pierwsza pomoc, sprzet wspinaczkowy i turystyczny. Chrzest wspinaczkowy: pasowanie na
wspinacza przez instruktora, kazdy uczestnik otrzymuje imienny dyplom wspinacza tzw “Karte Wspinacza”.

PRZYKLADOWY PROGRAM DNIA

Ramowy plan dnia:

8:40 - 9:00 Zbidrka dzieci

9:00 —9:30 Rozgrzewka

9:30 — 10:45 Zajecia wspinaczkowe lub sportowe — Czesé 1
10:45 — 11:30 Drugie sniadanie

11:30 — 13:30 Zajecia wspinaczkowe lub sportowe — Czes¢ 2
13:30 — 14:30 Obiad

14:30 — 16:45 Zajecia, szkolenia, gry i zabawy

16:45 — 17:00 Podwieczorek

17:00 — 17:15 Rozcigganie, zakonczenie zaje¢, odbidr dzieci

Plan dnia moze ulec zmianom w zaleznosci od wieku i mozliwosci ruchowych i wydolnosciowych uczestnikéw.

UBEZPIECZENIE: Wszystkie dzieci objete sg ubezpieczeniem NNW.

CENA: 980 zt za turnus.



10% znizki na drugq rate dla:
e drugiego i nastepnego dziecka z rodzenstwa w przypadku wykupienia petnego turnusu

CENA OBEJMUJE:
1. sprzet wspinaczkowy dla kazdego uczestnika (uprzaz, sprzet do autoasekuraciji - lonze, zaleznie od
wieku réwniez kask)
2. zorganizowane zajecia ze wspinania oraz rekreacyjno-sportowe w godz. 9:00-17:00
wyzywienie: drugie $niadanie, obiad, podwieczorek, napoje
4. ubezpieczenie NN

w

INFORMACJE O ORGANIZATORZE:
CAMP4 SP Z O.0. Ul. K. Jezewskiego 5D/58, 02-796 Warszawa, NIP: 9512399961.

REZERWACJA:
e rezerwacje przyjmujemy poprzez formularz zgtoszeniowy on line
https://forms.gle/6YZvi3gPWSANRKINS
e po wypelnieniu zgtoszenia i otrzymaniu potwierdzenia udziatu w imprezie nalezy wptaci¢ zaliczke w
wysokosci 450 zt na konto podane w dalszej czesci warunkéw
e telefonicznie (22) 8471176 (g. 8.00 - 22.00) lub 501142436 (g. 9.00 - 18.00)

Warunkiem rezerwacji jest zaksiegowanie na koncie firmy zaliczki 450 ztotych lub petnej optaty za zajecia. Po
dokonaniu rezerwacji nalezy wypetni¢é i przesta¢é skan Karty Uczestnictwa w ,ZAJECIACH
WSPINACZKOWYCH “ZIMOWI ZDOBYWCY” na adres kontaki@camp4you.pl a oryginat wypetnionej i
podpisanej Karty Uczestnictwa nalezy dostarczy¢ do Organizatora najpdzniej w dniu rozpoczecia zaje¢ — jest
to warunek konieczny dla uczestnictwa w zajeciach. Ptatnosci peinej ceny za zajecia nalezy dokonaé
najpozniej na 7 dni przed rozpoczeciem wybranego turnusu. W przypadku rezerwacji w terminie pozniejszym
niz na 7 dni przed rozpoczeciem turnusu ptatnosci nalezy dokona¢ w tym samym dniu.
DANE DO PRZELEWU: CAMP4 Sp. z 0.0., ul. K. Jezewskiego 5D/58, 02-796 Warszawa

MBank 47 1140 2004 0000 3002 7587 5859.
OPIS PRZELEWU: Imie i nazwisko dziecka + termin zajec.
INFORMACJE UZUPELNIAJACE: Obowigzkowe rzeczy do zabrania (spakowane do podpisanego plecaka): strgj
sportowy, buty sportowe lub/i wspinaczkowe, recznik.

Inne sprawy organizacyjne: Prosimy, aby dzieci nie braly konsoli do gier, tabletow, innych wartosciowych oraz
niebezpiecznych przedmiotéw. Instruktorzy nie odpowiadajg za zgubienie lub uszkodzenie telefonu. Proponujemy
telefony pozostawi¢c w domu, ewentualnie zabezpieczyé sprzet przed zgubieniem. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za pienigdze ani rzeczy Uczestnikow zagubione w czasie zajeC. Jezeli dziecko bierze jakies leki (np.
aviomarin), prosimy o liste lekow wraz z upowaznieniem i instrukcjg do ich podawania (w opisanej, zamykanej torebce)
W przypadku choroby uczestnika w czasie zaje¢ koszty zwigzane z jego leczeniem pokrywa Rodzic/Opiekun. Nie jest
wymagana umiejetnos¢ wspinaczki. W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt: CAMP4: 228471176 e-mail:
kontakt@camp4you.pl

Informacje i pytania prosze kierowac:
e mailowo: kontakt@camp4you.pl
e telefonicznie (22) 8471176 (g. 8.00 - 22.00) lub 501142436 (g. 9.00 - 18.00)
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